
POST BAC GUIDANCE 
 
Partir à l’étranger faire ses études, c’est d’abord FAIRE DES ETUDES ! La 
première chose à déterminer est de savoir dans quel domaine vous voulez faire 
vos études, quelle formation vous voulez acquérir.  
 
Services accessibles aux élèves : 
 

• Psy-en : prendre rendez-vous avec les CPE 

• Les CIO (centre information et orientation) sur Grenoble ou sur votre 
commune 

• La maison de l’International à Grenoble (jardin de la ville) 

• Le CII-euroguidance sur Lyon : https://cii.edu.ac-lyon.fr/spip/ 
 
Toutes les écoles/universités ont des sites internet. 
Les anciens élèves : voir drive avec la liste des anciens élèves et leurs parcours. 
 
Quelques conseils utiles : 

- Toujours faire un dossier et des vœux sur Parcoursup (informations 
données par le PP au cours de l’année) 

- Beaucoup de formations en France proposent des années à l’étranger 
dans leur cursus, des cursus bilingues, des formations internationales de 
qualité. => PARCOURSUP. 

- Limiter ses vœux à l’étranger à 4-8 établissements de formations dans 1 
ou deux pays différents : les dossiers d’inscription sont uniques et pour 
avoir une chance de réussir doivent être rigoureusement travaillés et 
complétés : devoir remplir trop de dossiers exigent trop de temps et 
d’énergie.  

- Prendre en compte le temps consacré aussi aux dossiers Parcoursup 
(surtout si vous ambitionné des formations sélectives : vous aurez des 
dossiers spécifiques et/ou des oraux à compléter/préparer sur 
parcoursup) 

- Se fixer des priorités/préférences : si les prépas sont votre premier vœu, 
peut-être n’est-il pas nécessaire d’envisager Harvard… juste pour voir ? 

- Ne pas viser trop « haut », rester réaliste sur vos compétences : Les 
établissements à l’étranger sont souvent très compétitifs, de nombreuses 
universités de qualité existent en dehors des stars des classements 
(UGA par exemple, Penn State, Concordia…). Il vaut mieux panacher les 
demandes que de se focaliser sur les universités renommées. 

- Se construire un retro-planning de toutes les démarches, papiers, 
traductions à faire ou faire faire.  

- Respecter les dates limites ! 
- Demander l’aide de vos enseignants pour les lettres de 

recommandations, les essays…(à temps) 
- Se documenter : anciens élèves, réseaux sociaux, webinars… 
- Contacter les établissements envisagés : la plupart ont des services 

dédiés pour informer les candidats (mail, téléphone) 
- Se projeter dans la vie quotidienne : visa, transport, logement, repas, 

loisirs… 
- Avoir une discussion financière : les jeunes, rester réalistes ici aussi ! 

(Dans les coûts il faut vérifier ce qui est couvert par les « university 
fees » : études proprement dite (par semestre ou par an), logement sur 
le campus, repas, livres, transport, assurances, sécurité sociale…, 
prendre en compte la durée des études. 

https://cii.edu.ac-lyon.fr/spip/


 
L’accord de Bologne harmonise les degrés universitaires entre 40 pays 
européens. Le Canada et les États Unis ne font pas partie de cet accord mais 
leurs diplômes sont considérés comme équivalents. 
 
Quelques généralités sur les pays d’accueil les plus communs des élèves 
OIB-BFI (à actualiser au moment de votre recherche et avec les pages 
officielles du pays et/ou de l’université qui feront foi). 
 
Pays Bas : 
Students  

⮚ apply through an online system called Studielink AND with the individual 
university 

⮚ can make up to 4 choices but only 2 can be Numerus Fixus   

⮚ counsellor – transcripts, diploma statements. Rarely references. 

⮚ students – possibly CV, letter of motivation, mini-questions, entry tests, 
matching tests.  

⮚ may be a TOEFL or IELTS language test requirement. 

⮚ watch out for maths requirements. 
Tuition Fees  

⮚ For EU nationals are currently about 1000€/annum rising to 4000€ 
depending on course and college. Non-EU nationals roughly 8000-
15000€/annum. 

⮚ Some help with finance is available from the Dutch government - 
Geldkrediet 

 
United Kingdom 

⮚ British universities are selective.  

⮚ UCAS - can make up to 5 choices of universities/courses. 

⮚ Rankings - e.g. completeuniversityguide.co.uk   

⮚ Offers made using predicted grades  

⮚ Sometimes external tests like the LNAT, BMAT, and Oxbridge are 
required. 

⮚ Oxbridge (Oxford and Cambridge) and Medicine/Vet Medicine/Dentistry 
have early deadline 15th October 

⮚ Reference– one goes to all 5 choices 

⮚ Personal statement – one goes to all 5 choices 

⮚ Accept OIB-BFI as language requirement 
Tuition Fees 

⮚ £9250/annum for UK Nationals even those residing in the EU. Tuition 
Fee and Maintenance loans are available for UK Nationals. 

⮚ EU National students = International for fee purposes. No finance is 
available.  

There are a very limited number of scholarships and bursaries. 
 
Canada 
Most of our students apply to McGill, Concordia and Bishop’s in Quebec; there 
is an agreement between France and Quebec whereby French/Belgian 
Nationals pay Canadian fees (tuition about C$8-10000/annum) rather than 
international fees. 
  

⮚ Easy online application - separate one for each uni.  



⮚ Acceptance is based on grades from 1e primarily – sometimes ask for 
first trimester/semester of terminale 

⮚ No reference, no motivation letters etc 

⮚ It may be possible to get advanced credits for the bac 

⮚ Beware of courses that require more than our spés can offer 

⮚ Law and medicine courses are not available as undergraduate courses. 
 
USA 

⮚ Generally, applications are made through CommonApp, Coalition, 
California State or directly with the university. 

⮚ Named referees plus counsellor reference 

⮚ School profile 

⮚ Multiple applications can be made – fee per application 

⮚ Universities may want to see grades from 3e onwards. 

⮚ References and ‘essays’ are also used for selection. 

⮚ Some universities will require SATs, APs etc 

⮚ Extra-curricular activities, community service are important 

⮚ Demographics may be a factor 

⮚ It may be possible to get advanced credits for the bac 

⮚ Law and medicine cannot be taken as undergraduate degrees. 
Tuition fees 

⮚ Start at $15000/annum and rise to $45-60000+. Some financial help may 
be available. Federal Aid is available for US citizens who are still 
submitting tax returns. 

⮚ Scholarships require an exceptional sport or academic level.  
 
 
Lexique 
 
Undergraduate: étudiant en licence 
Bachelor: licence 
Post graduate: étudiant en master ou en doctorat 
Credits : en post bac, chaque matière travaillée au semestre ou à l’année et 
validée vous permet de cumuler des CREDITS. Les formations exigent un 
certain nombre de crédits obtenus pour valider votre année et/ou votre 
licence/bachelor.  
 
 
 

Notes personnelles 


